
 

ビジネス情報コーナーについて 
 

 三重県立図書館「ビジネス情報コーナー」で

は、皆様のビジネスに役立つ様々な資料及び情

報を提供しています。 

 業界情報や転職・就職活動、仕事術に関する

本や、各種経済誌、業界誌などといった、ビジ

ネス上の様々な場面で利用いただけるものか

ら、社史やCSR報告書、県内企業の会社案内と

いった一般の書店では手に入れにくいものま

で、ビジネスに関する様々な資料を利用してい

ただくことが可能です。 

 また、三重県内で発行されている企業向け・

就職者向けのチラシやパンフレットも多数取り

揃えています。 

 起業・就業・就農・独立といった仕事に関し

て何か新しいことを始めようとする方、地域に

根ざしたビジネスを起こして地域を元気にした

い方、自ら新たに"何か"を始めたいと考えてい

るが、どこから手をつけたらいいかわからない

方の様々な疑問を解決する助けとなります。ぜ

ひご活用ください。 

仕事に使える図書館 
～スキルアップ編Ⅰ ICTスキル～ 

 DXの推進に伴って「リスキリング」

が注目を集めています。 

 新しい知識・技術を習得したいという

気持ちはあるけれど、何から手を付けて

よいか分からない。そんなことありませ

んか？ 

 図書館で手に入る資料を活用して、

「リスキリング」に取り組んでみてはい

かがでしょうか。 

図書館だけじゃない! 

スキルアップにお勧めする  

インターネット活用法 

MOOC 

 MOOCとは「Massive  Open  Online 

Course（大規模公開オンライン講座）」の

略で、インターネットを利用した大規模なオ

ンライン講座を意味します。 

 世界の大学・機関により無料で提供されて

おり、有料で修了証を発行しているものもあ

ります。 

 日本でも、大学が独自に実施していたり、

JMOOC等の配信プラットフォーム上で講座

が配信されています。 

 このほか、大学の教授や研究室が、講義に

使用している教材をPDFやPowerPointの形

式で公開しているものや、企業や団体が無料

で公開している学習サイトなどもあります。 

 自 分 が 学 び た い テ ー マ と「入 門」、

「PDF」、「無料」などのキーワードを組み

合わせて検索エンジンで調べてみましょう。 

※ 公開されている資料については、それぞれの利

用規約等を確認してご利用ください。 

YouTube 

 YouTubeでも、企業や団体が公開してい

るものや、「教育系YouTuber」が公開して

いるものなど、学習に使える動画が多く提供

されています。 

 ただ、無料で公開されているものは、情報

が古いことや、誤っていることもあります。

特に、個人が作成した動画については、気を

付けて利用する必要があります。 

ビジネス情報コーナーはこちら 



Twitter、Facebook、Instagram、LINE… 

活用したいが、炎上も怖い。 
図書でスキルアップ 

 雑誌は、刊行頻度が高く、新しい情報や専門的

な情報も掲載されることがあります。 

こんな人にオススメ 

・最近、話題になった○○について知りたい。 

・□□に関する最新の事例が知りたい。 

・ICT関連のトレンドを把握したい。 

雑誌でスキルアップ 

『日経パソコン』 
パソコンなどの情報機器を上手に使うための活用情報

や最新ニュース、さらに上達するためのスキルアップ

情報が豊富に掲載されたパソコン総合情報誌。 

『日経NETWORK』 
ネットワーク技術を基礎から応用まで身につけたい方

のための雑誌。毎月、基礎・実践・応用それぞれのレ

ベルの記事が掲載されています。 

『情報処理』 
情報処理学会の学会誌。各分野の専門家が最新技術を

分かりやすく解説。 

『NTT技術ジャーナル』 
NTTグループの総合技術誌。研究開発・事業動向をタ

イムリーに紹介。 

『行政&情報システム』 
行政情報システム研究所の機関誌。デジタル・ガバメ

ントに関する内外の政策や取組、最新の技術動向等を

紹介。 

 図書は、各分野について体系的にまとまった情

報が掲載されています。 

こんな人にオススメ 

・△△を基礎から学びたい。 

・ビジネス向けの活用方法が知りたい。 

・順序立ててコツコツと勉強したい。 

『Excel時短はじめました!』 
【ビジネス 007.6/エ】 

清水 久三子／著，できるシリーズ編集部／著 

インプレス 2018.9 

 データ入力や集計、資料作成など、毎日の仕事を速

く正確にこなすためのExcel高速処理のコツを紹介。 

『Excelマクロ&VBA<実践ビジネス入門講

座>』【ビジネス 007.6/ク】 

国本 温子／著 

SBクリエイティブ 2019.9 

 ExcelのマクロやVBAをはじめて学ぶ人を対象に、

基礎知識から仕事で役立つ実践的な使い方までを丁寧

に解説。 

 ICT関連の本は、【007.6】（データ処理）などに

分類されていることが多いですが、本の内容によって

は、異なる分類になっていることもあります。 

 ビジネス向けの内容の場合【336.5】（事務管理）

などに分類されているほか、SNSに関する本は

【675】（マーケティング）、Excelに関する本は

【417】（数理統計学）などに分類されていることも

あります。 

 自分の求めている内容にピッタリの本を見つけるため

にも、分類を意識して本を探してみましょう。 

『SNSマーケティングはじめの一歩』 
【ビジネス 675/ゴ】 

後藤 真理恵／著  

技術評論社 2022.5 

 SNSでできることから、効果測定、炎上対策、持続

する運用チームの設計方法まで、SNSマーケティング

のエッセンスを対話形式でわかりやすく解説。 

『いちばんやさしいRPAの教本』  
【ビジネス 336.5 シ】  

進藤 圭／著  

インプレス 2018.10  

 RPAの全体像から、導入計画、運用ポイント、成功  

事例までを紹介しています。  

『これからのAI×Webライティング本格講

座ChatGPTで超時短・高品質コンテンツ 

作成』【ビジネス 007.1/タ】 

瀧内 賢／著 

秀和システム 2023.9 

 ChatGPTを使って効率的にWebコンテンツを作成

する具体的な方法や技術を解説。 

『Zoom & Slack & Chatwork & 

Dropbox & Chromeリモートデスクトッ

プ基本&便利技』【ビジネス 336.5/ズ】 

リンクアップ／著  

技術評論社 2020.8 

 ビデオ会議、ビジネスチャットから、タスク管理、

ファイル共有、リモート操作まで。テレワークを成功

に導くアプリの基本機能・操作と便利技を解説。 

SNS 

テレワーク 

Microsoft Excel 

ChatGPT 

専門的な情報 

一般向け RPA 


